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1-an Hepensa/MoHepenbHNK
N2 pey. Mprém MUK, HaumeHosaHue 6noaa Macca nopuum Muwessie sewecrsa (r) KIATI ButamuHbl (Mr) MuHepanbHbie Bewectsa (Mr) ’
3 X y A B1 5 D K Ca Mg P Fe 1 | se| F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 12 14 13 15 18] 19| 20
3aBTpak

333 MakapOHb! C CbIPOM 130/6/14 8,44 12,25 30,07, 264 8ol 0,07 0,42 55,19 167,47 6,92 121,01 0,698
685 Yait c caxapom 180 0,2 15 58

MeyeHbe 35 3,48 4,08| 7,38 144 0,03 7 0,35

12,12 16,33 52,45 466 80 0,1 0,42 55,19] 174.47 6,92 121.01 1,05
BTopoii 3aBTpak
S6n0KKM 85 0,34 0,34 8,33 38 0,03 140,25 236,3| 13,6 7,65 9,35 1,87
Bcero _BTopoii 3aBTpaK 0,34 0,34 8,33 38 0,03 140,25 236,3 13,6 7,65 9,35 1,87
O6ea

133 Cyn KapTOCbeﬂbelﬁ Ha MACHOM BynboHe 200 2,24 2,4 16,4 97 10 0,09 7,71 544.0240 14.1082 21.7152 54.0235 0,8143
214 Kanycra TyleHasi C MSCOM OTBapHbIM 150/70 23,24 21,29 15,05 345 0,08 32,42 770.2149|  91.0633|  48.0362 242,75|  3.8304]
639 KoMnoT u3 cMecu cyxodpykTos 180 0,4 0,02 24,99 102 0,36 104.8320 28.6380 5,4 13,86 1.1232

Xne6 paHoil 37,5 2,47 0,45 12,79 65 0,07, 91.8750| 13.1250|  17.6250 59,25|  1.4625

Xne6 nueHnYHbIN 15 1,28 0,24 5,55 29 0,04 36,45 6,45 11,55 39,6 0,75

Bcero O6ea 29,63 24,4 74,78 638 10| o,28] 40,49 1547,4] 153.38] 104.33 409.48 7,98

MonaHuk

65 Canar pbiGHbIi 115 9,01 22,2 11,02 280 0,12 6,53 493.5454] 40.5831| 33.8888] 127.9018]  1.3659|
337 fiiua BapeHbie 40 5,1 4,6 0,3 63 10 0,03 56 22 4,8 76,8 1
647 Kucenb u3 koHUeHTpaTa(naoA0BO-AroaHbIN) 180 37,98 146 0,2835 0,189 0,0284

Xneé nieHUYHbIN 20 1,7| 0,32 7,4 39 0,05 48,6 8,6 15,4 52,8 1
| Bcero [loaaHMK 15,81 27,12 56,7 528 10 0,2 6,53 598.43 71,37 54,00 257,5 3,39

Bcero AeHb 57.9 68,19 192,26/ 1670 100 0,61 187,69 2437,31] 412,83] 172,99 797,35| 14,29

1-aa Hepens/BTopHMK



N2 peu. Mpuém nuwm, HaMmMeHoBaHWe bntoga Macca nopumu Muwesble BewwecTsa () KKAT ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
b X Yy A Bl C D K Ca Mg P Fe 1 Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 12 14 13 15 18 | 19 [ 20
3aBTpak
1 ByTep6poab! C MacioM 15/5 1,08 6,43 4,52 80 40 0,03 31 6,6 9,272 33,76] 0,608
311 Kawa XWAKas MeHHas Ha Mooke 175/5 4,22 6,81 25,87 182 20 0,04 0,48 162.1965 102.0261 22.9444 108.0035 0,3263
692 KO(beVlelVl HaMUTOK C MOJIOKOM 180 1,19 1,27 18,27 89 10 0,01 0,23 66,24 47.8350 5.4810 35.2350 0,072
X11e6 NWeHUYHBbIN 10 0,85 0,16 3,7 20 0,03 24,3 43 7,7 26,4 0,5
Bcero 3aBrpak 7,34 14,67 52,36 371 70 0,11 0,71 283.74 160.76 45,4 203,4 1,51
BTopoli 3aBTpak
FPYLLIM 85 0,34 0,26 8,08 36 0,02 4,25 131,75 16,15 10,2 13,6 1,955
Bcero BTopoﬁ 3aBTpaK 0,34 0,26 8,08 36 0,02 4,25 131.75 16,15 10,2 13,6 1,96
O6en
45 CanaT U3 KBaLleHon KanycTbl 60 0,96 3 4,27 48 0,01 16,38 105,54 29.3880 8.8560 16.6260 0,366
109 50le.|, C MSICOM U CMEeTaHoM 200/20/10 6,81 8,1 6,16 125 20 0,05 6,69 317.0470 38.0882 21.1680 84.6388 1.4595
600 Coyc cMeTaHHbIl 20 0,54 1,83 0,92 2 10 0,01 12.1290[  8.0502[  0,8543 5.9682| 0,0304
478 3anekaHka KapToq)eanag C NeYEeHb 150/50 12,38 19,79 25,09 328 0,15 12,51 1048.0865 21.2912 41.9405 169.4102 2.5395
707 Cok a6pV|KOCOBb|l>'1 180 0,6 16,95 70 0,02 3 186 18 9 16,5 2,25
Xneb p)KaHOVI 37,5 2,47 0,45 12,79 65 0,07 91.8750 13.1250 17.6250 59,25 1.4625
Xneb rweHnYHbIN 15 1,28 0,24 5,55 29 0,04 36,45 6,45 11,55 39,6 0,75
Bcero _O6en 2504 3341 71,73 687] 30| 0,34] 38,59 1797.13| 134.39] 110.99] 391.99] 886
MonaHuk
358 CblpHVlKVl 13 TBOpOra C AYKEMOM 100/20 16,39 11 28,6 282 60 0,07 0,25 135,1 155,8 26 228,1 0,77
698 PspKeHKa 180 4,2 4,8 5,7 83 30 0,06 1,2 217,5 180 22,5 147 0,15
Xneb MnweHnYHbIN 20 1,7 0,32 7,4 39 0,05 48,6 8,6 15,4 52,8 1
Bcero MonaHuk 22,29 16,12 41,7 404 920 0,18 1,45 401,2 344,4 63,9 427,9 1,92
Bcero paeHb 55.01 64,46 173,87 1498 190 0,65 45 2613.81 6557 230,49 1036.89] 14,24
1-aa Hepens/Cpena
N9 peu. Mprém nuwm, HammMeHoBaHKe b6ntogda Macca nopumu Muwesble BewecTsa () ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
) X Yy KKAT A B1 C D K Ca Mg P Fe I Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 12 14 13 15 18 19 20
3aBTpak
1 5y1'ep6poﬂb| C MacsioM 15/5 1,08 6,43 4,52 80 40 0,03 31 6,6 9.2720 33,76 0,608




311 Kalua »wuaKas repkynecoBasi Ha MOJIoKe 175/5 3,25 4,7 20,55 137 20 o111 61.5429| 15.6857| 33.7714]  87.1714] 00,9429
693 Kakao C MOJIOKOM 180 3,39 3,51 23,56 140 20 0,04 1,17 192.7440 110,34|  19.4760 104,58 0,639
Xneb rweHnYHbIN 10 0,85 0,16 3,7 20 0,03 24,3 4,3 7,7 26,4 0,5
Bcero _3aBTpak 8,57 14,8 52,33 377 8o 0,21 1,17 309.59] 136.93 70,22  251.91 2,69
BTopoi1 3aBTpak
AnenbCuHbl 85 0,34 0,34 8,33 38 0,03 140,25 236,3 13,6 7,65 9,35 1,87
Bcero BTopoii 3aBTpak 0,34 0,34 8,33 38 0,03 140,25 236,3 13,6 7,65 9,35 1,87
Oben
77 Wkpa kabaukosas 60 1,86 0,12 3,9 24 0,07 6 12 12,6 37,2 0,42
107 BYNbOH M3 MTULbI C FPEHKaMu U SIALIOM 200/15 8,6 8,11 9,93 147 20 0,08 0,1 146.6670|  22.6019|  25.6737| 120,1383| 1.8109
499 KoTneTbl pybneHble 3 6poinepos-Lsinnsat 75| 11,85 12,32 12,62 209 50| 0,08 0,63 166,5| 32.9063| 19.6875 119,8125| 1.3781
366 Coyc ToMaTHbIi 25 0,29 1,05 2,01 19 10] 0,01 0,6 31.3675 3,97 2,88 556| 0,1195
508 PVC OTBapHOIt 130 3,16 4,66 31,79 182 20 0,02 35.165 1.183 14.157| 52.81900|  0,4563
639 KoMnoT u3 cMecu cyxodpyKToB 180 0,4 0,02 24,99 102 0,36 104.8320|  28.6380 5,4 13,86 1.1232
Xne6 pxaHom 37,5 2,47 0,45 12,79 65 0,07 91.875|  13.1250 17.625 59,25|  1.4625
Bcero O6en 28,63 26,73 98,03 748 100 0,33 7,69 576.41 114.42 98,02|  408.64 6,77
MonaHuk
25 Canat"CTenHon"v3 pasHbIx OBOLLEN 125 1,5 0,29 11,88 56 0,08 6,4 454,4 7,04]  16.0080 40.368|  0,6264
766 Cpo6a 06bIKHOBEHHaS 60 5,09 2,19 32,32 169 10 0,06 0,1 88.8870|  29.9649 9.0868|  53.5972| 0,5531
685 Yain c caxapom 180 0,2 15 58
Xreb MweHnYHbIN 15 1,28 0,24 5,55 29 0,04 36,45 6,45 11,55 39,6 0,75
Bcero MongHuk 8,07 2,72 64,75 312 10 o8 6,5 579.74 43,45 36,64 133.57 1,93
Bcero AeHb 45.61| 44,59| 223,44 1475 190 0,75| 155,61 1702.03 308,4| 212,54 803,47 13,26

1-asa Hepensa/YeTBepr

N2 peu. MpWéM Nuwm, HaMmeHoBaHWe 6ntoga Macca nopuumn Muwesble BewecTsa (r) KKATT BuTamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
b XK Yy A B1 C D K Ca Mg P Fe 1 Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 12 14 13 15 18 | 19 20
3aBTpak
1 BYTEPGPOHH C MacsioM 15/5 1,08 6,43 4,52 80 40 0,03 31 6,6 9.272 33,76 0,608
160 Bepmuiuenb MooyHas 175/5 3,79 3,66 14,31 105 20 0,04 0,47 149.5044 98.3488 13.0110 81.6951 0,2619
685/1 [Yain c Monokom 180 2,67 2,34 14,31 89 20 0,04 1,2 139,1 1139 13,9 83,5 0,37
Xneb rnweHnYHbIV 10 0,85 0,16 3,7 20 0,03 24,3 4,3 7,7 26,4 0,5
Bcero 3aBTpak 8,39 12,59 36,84 294 80 0,14 1,67 343,9 223.15 43,88 225.36 1,74
| BTopoW 3aBTpak




|$|6}'|o}([4 85 0,34 0,34 8,33 38 0,03 140,25 236,3 13,6 7,65 9,35 1,87
Bcero BTtopou 3aBTpakK 0,34 0,34 8,33 38 0,03| 140,25 236,3 13,6 7,65 9,35 1,87
Obep,
142/]_ Cyn KapTO(beanbll‘/ll C pb|60f/'| 200 6,06 1,92 11,88 89 10 0,1 6,38 542.8655 18.5935 25.6793 99.1516 0,834
486 lony6ubl(neHuBbIE) 190 12,23 26,15 12,44 334 30 0,06 18,1 459.8562 81.3087 33.7579] 153.9618|  2.1305
707 Cok (ppyKTOBO-SIrOAHbIN 180 0,6 16,95 70 0,02 3 186 18 9 16,5 2,25
Xne6 p)KaHoﬁ 37,5 2,47 0,45 12,79 65 0,07 91.8750 13.1250 17.6250 59,25 1.4625
Xneb nweHnYHbIN 15 1,28 0,24 5,55 29 0,04 36,45 6,45 11,55 39,6 0,75
Bcero O6ep 22,64 28,76 59,61 587 40 0,29 27,48 1317.05 137.48 97,61 368.46 7,43
MonaHuk
77 [/||(pa kabaykoBas 60 1,86 0,12 3,9 24 0,07 6 12 12,6 37,2 0,42
733 Onapbu (C Macnom) 95 6,71 10,45 38,14 273 20 0,08 0,26 148.5503 65.7244 14.1869 87.5471 0,6823
685 Yai1 c caxapom 180 0,2 15 58 3
Mactuna 20 0,1 9,2 61 2,75 0,1
Bcero MongHuk 8,87 10,57 66,24 416 20 0,15 6,26 148.55 80,47 26,79 124.75 1,2
Bcero A€Hb 40.24 52,26 171,02 1335 140 0,61 175,66 2045.8 454,7 175,93 727,92 12,24

1-asa Hepgena/MaTHuua

N2 peu. MpvéMm nuwm, HammeHoBaHwe 6ntoga Macca nopuumn Muwesble BelecTsa (r) KKAT BuTamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
) XK Yy A Bl C D K Ca Mg P Fe 1 Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 12 14 13 15 18 19 20
3aBTpak
3 ByTep6poAbI C ChIPOM 15/5/10,5 4,47 6,96 4,8 100 so] 0,03 0,36 32.229 141,3 9.917| 104,4858| 0,6515
311 Kalua wakas pucosasi Ha MOsoKe 175/5 3,92 2,65 34,84 179 10 0,04 0,45 151.4618| 95.1841| 21.5349|  100.224| 0,3321
692 KocbeﬁHb”\/] HaMUTOK C MOJIOKOM 180 1,19 1,27 18,27 89 10 0,01 0,23 66,24 47.835 5.481 35.235 0,072
Xneb rnweHnYHbIN 10 0,85 0,16 3,7 20 0,03 24,3 4,3 7,7 26,4 0,5
Bcero 3aBTEaK 10,43 11,04 61,61 388 70 0,11 1,04 274.23 288.62 44,63 266.34 1,56
BTopoli 3aBTpak
AnenbCcuHbI 85 0,34 0,34 8,33 38 0,03| 140,25 236,3 13,6 7,65 9,35 1,87
Bcero _BTODOi 3aBIDaK 0,34 0,34 8,33 38 0,03[ 140,25 236,3 13,6 7,65 9,35 1,87
O6en
577 CanaT 13 CBeK/bl 60 0,81 2,25 4,77 43 0,01 2,3 165.8880 18.7546 11.0246 21.5482 0,7016
123 LU,VI C MSICOM U CMeTaHOM 200/20/10 6,9 8,1 4,88 120 20 0,05 11,17 284.1050 41.8334 19.5359 81.2980 1.2418
401 MyAMHT PbIBHbIIA 75| 12,46 5,16 4,57 115 30 0,07 0,51 287,77 44,11 26,93 177,87 1,18




520 KapTodenbHoe niope 150 3,27 5,37 22,06 150 20 0,16 25,96 764,34 45,16 33,02 97,09 1,19

639 KoMnoT 13 cmecu cyxothpyKToB 180 0,4 0,02 24,99 102 0,36 104.832 28.638 54 13,86 1.1232
Xne6 pxaHoii 37,5 2,47 0,45 12,79 65 0,07 91.8750|  13.1250|  17.6250 59,25|  1.4625
Xneb MneHnYHbIN 15 1,28 0,24 5,55 29 0,04 36,45 6,45 11,55 39,6 0,75
Bcero O6en 27,59 21,59 79,61 624 70 0,4 40,3 1735.26 198.07 125.09 490.52 7,65

MonaHuk

366 3anekaHka M3 TBOpOra C MO/IOKOM CryLLEHbIM 100/20 17,54 12,05 17,15 247 70 0,05 0,24 124,6 147,3 22,2 210,3 0,69

698 KncnomMonoyHslid Hanutok "CHexok" 180 5,04 576 7,37 105
Xneb rnweHnYHbIN 20 1,7 0,32 7,4 39 0,05 48,6 8,6 15,4 52,8 1
Bcero MonaHuk 24,28 18,13 31,92 391 70 0,1 0,24 173,2 155,9 37,6 263,1 1,69
Bcero _ neHb 62.64 51,1 181,47 1441] 210| 0,64 181,83 2418.99] 656,19 214,97| 1029.31] 12,76

2-asa Heaensa/lMNMoHeaenbHUK

N2 peu. Mpuém nuwm, HaMmMeHoBaHWe bntoga Macca nopumu Muwesble BewwecTsa () KKAT ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble Belectsa (Mr)
) X Yy A Bl C D K Ca Mg P Fe 1 Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 12 14 13 15 18 19 20
3aBTpak
KyKypy3a cnagkas KoHCepBMpoBaHHast 37 11 0,2 5,6 29 0,01 2,4 2,5 25 0,2
340 OMAeT HaTypanbHbIii 105 9,91 16,01 1,76 191 130 0,05 0,15 149.8159|  67.9541| 11.4736| 151.0568| 1.6895
685 Yaii ¢ caxapom 180 0,2 15 58
MeyeHbe 35 3,48 4,08 7,38 144 0,03 7 0,35
Bcero 3aBTDaK 14,69 20,29 29,74 422] 130 0,09 2,55 149.82 77,45 11,47 176.06 2,24
BTopoii 3aBTpak
9610k 85 0,34 0,34 8,33 38 0,03| 140,25 236,3 13,6 7,65 9,35 1,87
Bcero _ BTopoi 3aBTpak 0,34 0,34 8,33 38 0,03| 140,25 236,3 13,6 7,65 9,35 1,87
O6en
132 PacconbHuUK ﬂeHMHrpa,ﬂCKMﬁ C MSICOM U 200/5 4,59 6,03 12,4 122 20 0,08 5,37 435.9570 22.2059 20.0813 75.7596 1.1664
cMeTaHoM
451 BUTOUKM 75 11,9 13,09 8,83 201 0,06 0,1 247,73|  32.4016] 22.9245| 141.0966| 2.0619
366 Coyc TOMaTHblii 25 0,29 1,05 2,01 19 10 0,01 0,6 31.3675 3,97 2,88 556| 0,1195
297 Kalua paccbinuatas (rpeyHeBasi) C MaciioM 125/5 7,3 9,4 35,7 263 10 0,18 225,46 15.2240 102.9210| 154.0944 3,48
707 Cok (bpy}(TOBo-gro'quM 180 0,6 16,95 70 0,02 3 186 18 9 16,5 2,25




Xne6 paHoii 37,5 2,47 0,45 12,79 65 0,07 91.875 13.125 17.625 59,25  1.4625
Xne6 MweHnYHbIN 15 1,28 0,24 5,55 29 0,04 36,45 6,45 11,55 39,6 0,75
Bcero O6en 28,43 30,26 94,23 769 40 0,46 9,07 1254.84| 111.38] 186.98] 491.86] 11,29
MonaHuk
72 BUHErpeT C Cenbabio 125/25 6,08 10,65 8,9 156 0,05 6,63 411.3575|  57.0042| 34.4063]  43.5544| 0,9697
647 Kucenb 13 KoHUeHTpaTa(nnoaoBo-aroaH) 180 37,98 146 0,2835 0,189 0,0284
Xne6 MweHnYHbIN 20 1,7 0,32 7,4 39 0,05 48,6 8,6 15,4 52,8 1
Bcero NonnHuk 7,78 10,97 54,28 341 0,1 6,63 460.24 65,79 49,81 96,35 2
Bcero AEHb 51.24 61,86 186,58 1570/ 170 0,68 1585 2101.2 268,22 25591| 773,62 17,4

2-as Heaensi/ BTOpHMK

N peu. Mpvém nuwm, HaMmeHoBaHwe 6ntoga Macca nopuumn Muwesble BewecTsa (r) KKAN BuTamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
b X y A B1 C D K Ca Mg p Fe I Se E
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 12 14 13 15 18 | 19 20
3aBTpak
1 ByTepbpoabl ¢ Macniom 15/5 1,08 6,43 4,52 80 40 0,03 31 6,6 9.272 33,76 0,608
311 Kawa XUAKas MNeHHas Ha Mosoke 175/5 4,22 6,81 25,87 182 20 0,04 0,48 162.1965| 102,026 1 22.9444| 108,003 5 0,3263
692 KOCbEI‘/JIHbIl‘;i HanMUTOK C MOSTOKOM 180 1,19 1,27 18,27 89 10 0,01 0,23 66,24 47.835 5.481 35.235 0,072
Xneb nweHnYHbIN 10 0,85 0,16 3,7 20 0,03 24,3 4,3 7,7 26,4 0,5
Bcero 3aBrbak 7,34 14,67 52,36 371 70 0,11 0,71 283.74 160.76 45,4 203,4 1,51
BTopoit 3aBTpak
386 BaHaHbl 85 1,28 0,43 17,85 81 0,03 8,5 295,8 6,8 35,7 23,8 0,51
Bcero  BTono# 3aBThAaK 1,28 0,43 17,85 81 0,03 8,5 295,8 6,8 35,7 23,8 0,51
Ob6en
577 CanaT u3 cBeK/bl 60 0,81 2,25 4,77 43 0,01 2,3 165.8880 18.7546 11.0246 21.5482 0,7016
Cyn C KNeLKaMm1 Ha KYpUHOM 6y)'|b0He 200 2,86 2,45 11,88 81 10 0,03 0,6 106.4980 46.0038 13.6353 48.4677 0,46
216 KapTodenb TYLIJeHHbIl\/II C UbIM/IEHKOM 150/50 23,68 24,53 19,62 394 50 0,18 9,93 975.6320 37.6640 48.8122| 241.8670 2.4656
639 KoMnoT 13 cmecu cyxohpyKToB 180 0,4 0,02 24,99 102 0,36 104.8320 28.6380 54 13,86 1.1232
Xneb6 p>|<aH017| 37,5 2,47 0,45 12,79 65 0,07 91.8750 13.1250 17.6250 59,25 1.4625
Xneb nweHnYHbIN 10 0,85 0,16 3,7 20 0,03 24,3 4,3 7,7 26,4 0,5
Bcero 0Q6en 31,07 29,86 77,75 705 60 0,32 13,19 1469, 02 148.49 104,2 411.39 6,71
MonaHuk
16 Canat 13 CBeXMuX orypLioB 60 0,46 3,65 1,43 40 0,02 57 80,37 13,11 7,98 24.012 0,342
337 Siiua BapeHble 40 51 4,6 0,3 63 10 0,03 56 22 4,8 76,8 1
Xneb nweHnYHbIN 15 1,28 0,24 5,55 29 0,04 36,45 6,45 11,55 39,6 0,75
775 Bynouka pOCCVIVICKaFI 60 4,22 4,81 33,31 193 0,07 0,01 63,4 16,4 15,1 43,7 0,74




686 |Llal71 C IMMOHOM 180/4 0,18 13,5 52

Bcero MonaHuk 11,24 13,3 54,09 377 10 0,16 5,71 236.22 57,96 39,43 184.11 2,83

Bcero neHb 50.93 58,26] 202,05] 1534 140] 0,62] 2811 2284.78]  374,01] 224,72 822,7] 11,56

2-aa Hepens/Cpena

N9 peu. Mpuném nuwm, HammMeHoBaHKe 6ntogda Macca nopumu Muwesble BewecTsa (r) KKAT ButamuHbl (Mr) MuvHepanbHble BelecTsa (Mr)
b X y A B1 C D K Ca Mg P Fe I Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 12 14 13 15 18 | 19 20
3aBTpak

3 5y‘|'ep6poﬂb| C CbIpoM 15/5/10/5 4,47 6,96 4,8 100 50 0,03 0,36 32.2286 141,3 9.9171| 104,485 8 0,6515

160 BepmuLLens MonoyHas 175/5 3,79 3,66 14,31 105 20 0,04 0,47 149.5044 98.3488 13.0110 81.6951 0,2619

693 Kakao C MO/IOKOM 180 3,39 3,51 23,56 140 20 0,04 1,17 192.744 110,34 19.476 104,58 0,639
Xneb rweHnYHbIN 10 0,85 0,16 3,7 20 0,03 24,3 4,3 7,7 26,4 0,5
Bcero 3aBTpak 12,5 14,29 46,37 365 20 0,14 2 398.78 354.29 50,1 317.16 2,05

BTopoii 3aBTpak
Mpywm 85 0,34 0,26 8,08 36 0,02 4,25 131,75 16,15 10,2 13,6 1,955
Bcerao  BTOonou 3aBTNAK 0,34 0,26 8,08 36 0,02 4,25 131,75 16,15 10,2 13,6 1,96
Oben

77 Mkpa kabaukoBas 60 1,86 0,12 3,9 24 0,07 6 12 12,6 37,2 0,42

124 LLin n3 cBexen KanycTbl C 200/20/10 6,94 8,15 6,64 128 20 0,06 9,61 348.2250 36.5270 20.6103 85.3087 1.2875
kapTodeneM.MacoM U CMeTaHou

443 Mnos 130/50 22,01 20,98 32 405 0,08 1,64 494.5866 24.6987 44.6367| 247.0801 3.2132

707 CoK 16104HbBIN 180 0,6 16,95 70 0,02 3 186 18 9 16,5 2,25
Xneb6 p>|<aH017| 37,5 2,47 0,45 12,79 65 0,07 91.8750 13.1250 17.6250 59,25 1.4625
Xneb rnweHnYHbIN 15 1,28 0,24 5,55 29 0,04 36,45 6,45 11,55 39,6 0,75
Bcero O6ep 35,16 29,94 77,83 721 20 0,34 20,25 1157.14 110,8 116.02 484.94 9,38

MonaHuk

362 nyﬂWHr u3 TBOpOra (3anequHb|f/'|) 100/20 13,75 11,15 15,39 217 50 0,03 0,17 119,77] 123,103 2 180,612 167.3706 0,5394

698 l7|OprT 180 5,04 5,76 7,37 101 40 0,05 1,27 262,8 216 25,2 171 0,18
Xneb nweHnYHbIN 20 1,7 0,32 7,4 39 0,05 48,6 8,6 15,4 52,8 1
Bcero MonaHuk 20,49 17,23 30,16 357 20 0,13 1,44 431.17 347,7 58,66 391.17 1,72
Bcero peHb 68.49 61,72 162,44 1479 200 0,63 27,94 2118.83 828,94 234,99| 1206.87 15,11




2-asa Hepensa/YerBepr

N2 peu. Mpuném nuwm, HaMmMeHoBaHWe bntoga Macca nopumu Muwesble BewwecTsa () KKAN ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble Belectsa (Mr)
b X y A Bl c D K Ca Mg p Fe I Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 12 14 13 15 18| 19 | 20
3aBTpak
1 ByTepbpoabl ¢ MacnioMm 15/5 1,08 6,43 4,52 80 40 0,03 31 6,6 9.2720 33,76 0,608
311 Kawwa »xuakas MaHHasi Ha Mosioke 175/5 3,92 2,65 34,84 179 10 0,04 0,45 151.4618 95.1841 21.5349| 100.2240| 0,3321
685/1 [Yai1 c Monokom 180 2,67 2,34 14,31 89 20 0,04 1,2 139,1 1139 13,9 83,5 0,37
Xneb nweHnYHbIN 10 0,85 0,16 3,7 20 0,03 24,3 4,3 7,7 26,4 0,5
Bcero _3aBTpak 8,52 11,58 57,37 368 70 0,14 1,65 345.86 219.98 52,41 243.88 1,81
BTopoii 3aBTpak
AnenbCuHbI 85 0,34 0,34 8,33 38 0,03 140,25 236,3 13,6 7,65 9,35 1,87
Bcero  BTonou 3aRTDAK 0,34 0,34 8,33 38 0,03| 140,25 236,3 13,6 7,65 9,35 1,87
Obep,
140 Cyn KapToderbHbI C MaKapOHHbBIMM 200 5,83 4,92 15,29 129 10 0,09 5,28 430.8871 20.2155 20.5043 73.9709| 0,9644
n3nennsMn Ha 6vnboHE M3 LbIMNIEHKA
499 KoTneTbl pybrneHble U3 6poinepoB-LbInnsaT 75 11,85 12,32 12,62 209 50 0,08 0,63 166,5 32.9063 19.6875| 119.8125 1.3781
541 Pary oBoLHoe 150 3,08 3,15 16,49 106 0,09 19,25 607.5692 56.2828 34.9740 75.9811 1.2217
639 KoMnoT U3 cMmecn CyXO(bpYKTOB 180 0,4 0,02 24,99 102 0,36 104.8320 28.6380 5,4 13,86 1.1232
Xneb pxaHom 37,5 2,47 0,45 12,79 65 0,07 91.8750 13.1250 17.6250 59,25 1.4625
Xneb nweHnYHbIN 15 1,28 0,24 5,55 29 0,04 36,45 6,45 11,55 39,6 0,75
Bcero _O6ep 24,91 21,1 87,73 640 60| 0,37 2552 1438.11 157.62| 109.74| 382.47 6,9
MonaHuk
382 Pbiba,3aneyeHHas ¢ iLom 125 13,7 4,8 2,34 107 40 0,05 0,33 286.4813 37.5705 22.1943| 174.2621 0,9132
685 Yain c caxapom 180 0,2 15 58
Xneb rnweHnYHbIN 20 1,7 0,32 7,4 39 0,05 48,6 8,6 15,4 52,8 1
Bcero [MonaoHuk 15,6 5,12 24,74 204 40 0,1 0,33 335.08 46,17 37,59 227.06 1,91
Bcero neHb 49.37 38,14 178,17 1250 170 0,64 167,75 235536 437,37 207,39 862,77 12,49




2-asa Hepena/MNaTHMUa

N9 peu. Mpuném nuwm, HammMeHoBaHKe 6ntogda Macca nopumu Muwesble BewwecTsa () KKAN ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
[ XK y A Bl C D K Ca Mg P Fe I Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 12 14 13 15 18 19 20
3aBTpak
3 ByTep6poabl C ChIPOM 15/5/10,5 4,47 6,96 48 100 sof 0,03 0,36 322,286 141,3| 99,171 104,4858| 0,6515
311 Kawwa »xunakas pvCoBast Ha MOJIOKE 175/5 3,92 2,65 34,84 179 10 0,04 0,45 151,461 8 951,841 215,349 100,224 0,3321
692 KOd)el‘/’lell)i HaMUTOK C MOJIOKOM 180 1,19 1,27 18,27 89 10 0,01 0,23 66,24 47,835 5,481 35,235 0,072
Xneb nweHnYHbIN 10 0,85 0,16 3,7 20 0,03 24,3 4,3 7,7 26,4 0,5
Bcero 3aBTpak 10,43 11,04 61,61 388 70 0,11 1,04 274,23 288,6 2 44,63 266,3 4 1,56
BTopoii 3aBTpak
96n10ku 85 0,34 0,34 8,33 38 0,03 140,25 236,3 13,6 7,65 9,35 1,87
Bcero _ BTopoii 3aBTpak 0,34 0,34 8,33 38 0,03| 140,25 236,3 13,6 7,65 9,35 1,87
O6en
45 CanaT U3 KBaLeHon KanycTbl 60 0,96 3 4,27 48 0,01 16,38 105,54 29,388 8,856 16,626 0,366
110 BOPLLI, C KaHYCTOﬁ n KapTO(pEHEM,MFICOM " 200/20/10 6,83 8,12 9,25 137 20 0,06 5,93 350,482 312,893 215,064 867,703 14,585
CMeTaHoMu
431 MeyeHb No-CTPOraHoBCKM 75/35| 16,89 8,4 2,14 152| 4790| o021 1283 283,4279| 177,351 164,316| 272,6741 58,949
520 KapTodenbHoe niope 150 3,27 5,37 22,06 150 200 o216 259 764,34 45,16 33,02 97,09 1,19
707 Cok CbpyKTOBO‘ﬂro.U.Hbll\'Ii 180 0,6 16,95 70 0,02 3 186 18 9 16,5 2,25
Xneb p)KaHOVI 37,5 2,47 0,45 12,79 65 0,07 91,875 13,125 17,625 59,25 14,625
Xneb rweHnYHbIN 15 1,28 0,24 5,55 29 0,04 36,45 6,45 11,55 39,6 0,75
Bcero O6ep 32,3 2558 73,01 651| 4830 0,57 64,1 1818,11| 161,15 117,99 58851 13,37
MonaHuk
337 SAlua BapeHble 40 51 4,6 0,3 63 10 0,03 56 22 4.8 76,8 1
Xneb rnweHnYHbIN 10 0,85 0,16 3,7 20 0,03 24,3 4,3 7,7 26,4 0,5
786 Bynqua "TBOpO)KHaﬂ" 60 7,98 2,16 33,36 176 10 0,05 0,05 77,04 211,094 7,736 501,433 0,5742
698 Morypt 180 5,04 5,76 7,37 101 40| 0,05 1,27 262,8 216 25,2 171 0,18
Bcero MonaHuk 18,97 12,68 44,73 360 60 0,16 1,32 420.14 263.41 45,44 324.34 2,25
Bcero AeHb 62.04 49,64 187,68 1437| 4960 0,87| 206,71 2 748,79 726,78 215,71 1188.55 19,05
WUtoro 543,47| 550,22| 1858.98| 14689] 6470 6,7| 13348 22 826,9|5123.15 |2145.64 9249.44 142,41
CpepHee 3a nepnog 54,35 55,02 1859 1469 647| 0,67 133,48 2282.69| 51231 214.56] 924.94] 14,24
Copep)xaHue 6enKOoB, YXUPOB, Yr/1IeBOAO0B B MEHIO 14,8| 33,71 50,62
3a nepuon B % OT KANODWUAHOCTH
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